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Gesundheit und alter werden

27. Februar 2019

Bevolkerungsbefragung fiir Senioren und Seniorinnen im Kanton Basel-
Landschaft INSPIRE der Universitat Basel

Das INSPIRE-Projektteam der Universitat Basel wird im Marz 2019 einen Fragebogen an alle Menschen ab 75
Jahren verschicken, die in Basel-Landschaft zu Hause wohnen. Ziel der Befragung ist, den aktuellen Zustand
sowie die Winsche und Bedirfnisse alterer Menschen in Bezug auf ihre Gesundheit, soziale Unterstitzung und
Lebenssituation zu ermitteln.

Familienangehdrige oder Gesundheitsdienstleistende kénnen bei Bedarf die alteren Menschen beim Ausfullen
der Umfrage unterstitzen.

Die ausgefillte Umfrage kann mit dem frankierten Umschlag an das INSPIRE-Team der Universitat Basel
zurlickgeschickt werden.

Das Projektteam ist daran interessiert, mehr Uber aktuelle oder unerflillte Bedirfnisse alterer Menschen zu
erfahren und mochte die Lebenspraferenzen alterer Menschen verstehen. Mit diesen Informationen sollen
Licken aufdeckt werden, die einer hohen Lebensqualitat im Alter noch im Wege stehen, und dem Kanton und
den Gemeinden Empfehlungen zur zukiinftigen Gestaltung von Gesundheits- und Sozialdiensten fir altere
Menschen geben. Je mehr Menschen den Fragebogen ausfillen, desto besser wird das Verstandnis fur diese
Beddrfnisse und Praferenzen sein.

Bei Fragen kontaktieren Sie bitte das INSPIRE-Team: inspire-bl@unibas.ch oder 077 495 55 08.
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