Kinder- & Jugendkonferenz Binningen

Donnerstag, 21. November 2024, 16:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Die jahrlich stattfindende Kinder- und Jugendkonferenz bietet allen Akteuren im Bereich Kind, Jugend und
Familie eine Austauschplattform.

Jedes Jahr findet die Kinder- und Jugendkonferenz Binningen statt.
Sie dient der Vernetzung und dem Austausch zu aktuellen Themen im
Bereich Kind, Jugend und Familie in Binningen.

Einsam oder allein? - Mit einem Blick auf Kinder & Jugendliche

Esist wieder soweit, wie jedes Jahr findet die Kinder- und Jugendkonferenz Binningen statt. Sie dient der
Vernetzung und dem Austausch zu aktuellen Themen im Bereich Kind, Jugend und Familie. Dieses Jahr steht die
Kinder- und Jugendkonferenz unter dem Thema «einsam oder allein?».

Obwohl eine globale Studie der BBC mit 55 000 Teilnehmenden bestéatigt, dass sich 16- bis 24-Jahrige weltweit
am einsamsten fihlen, wird dartber bis jetzt wenig geforscht. Weshalb ist das so? Auch darauf werden wir
eingehen.

Nach unserer Weiterbildung vom April 2024, an der wir das Thema ganz praktisch angegangen sind, werden wir
uns der Einsamkeit aus einer anderen Richtung nahern:

e Was haben international Forschende zum Thema zu sagen?
e Und was macht der Staat gegen das Einsamkeitsgefihl in der Bevolkerung?

Kann Einsamkeit auch etwas Positives sein?
e Wie erkennen wir Einsamkeit und wie kdnnen wir helfen?

Programm

GRUSSWORT:

Marc Schinzel, Gemeinderat Binningen, Bereich Kultur, Freizeit & Sport

REFERAT:

Dr. phil. Nina Goldman von der Uni Manchester. Sie forscht im Rahmen eines Stipendiums des Schweizerischen
Nationalfonds zum Thema «Einsamkeit aus geographischer Sicht» an der Universitat Manchesterin
Grossbritannien. Mit ihrem grossen Engagement und ihrem breiten Wissen wird sie uns an aktuellen

Erkenntnissen teilhaben lassen - mit einem Blick auf Kinder & Jugendliche.

PODIUMSGESPRACH:



e Referentin Dr. phil. Nina Goldman, Uni Manchester

 Dr. phil. Noémi Seewer von der Uni Bern. Sie forschte im Rahmen ihres Doktorats an der Universitat Bern
zum Thema «Chronische Einsamkeit» und untersuchte dabei die Wirksamkeit einer internetbasierten
Selbsthilfeintervention zur Verringerung von Einsamkeit im Erwachsenenalter. Sie wird uns an ihrem
Wissen zu Einsamkeit aus einer klinischen Perspektive sowie zum aktuellen Stand der Forschung
hinsichtlich Interventionen bei Einsamkeit teilhaben lassen.

e Betroffene

Andy Limacher von ProjektForum, Gesprachsleitung

Nach dem Podium kénnen Sie sich mit Betroffenen, sogenannten «Living Books», austauschen und fragen, was
Sie schon immer fragen wollten. Danach sind Sie herzlich zum Apéro eingeladen.

Wir freuen uns auf |hren Besuch!

Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung unter "Bemerkungen" an, welche Frage Sie gerne zum Thema stellen
wuirden. Die Themen werden von uns gesammelt und in Gruppen geordnet. Wir versuchen sie wahrend
des Podiumsgesprachs zu beantworten.

Veranstaltungsort

Kronenmattsaal
Weihermattstrasse 10
4102 Binningen

Aligemeine Angaben

Kontaktperson: Gabriela Reber, Kinder- und Jugendbeauftragte Binningen & Bottmingen

Anmeldeformular

Der Anmeldezeitraum flr diese Veranstaltung ist leider voriiber und es besteht keine Moglichkeit mehr, sich iber
die Webseite anzumelden.


https://maps.google.ch/?ie=UTF8&hl=de&q=Weihermattstrasse+10,+4102+Binningen&f=q&sampleq=1
https://www.binningen.ch/route/cms-index-redirectEmailLink/email/bWFpbHRvJTNBR2FicmllbGElMkVyZWJlciU0MGJpbm5pbmdlbiUyRWJsJTJFY2g%3D
https://www.binningen.ch/route/cms-index-redirectEmailLink/email/bWFpbHRvJTNBR2FicmllbGElMkVyZWJlciU0MGJpbm5pbmdlbiUyRWJsJTJFY2g%3D
https://www.binningen.ch/route/core-iCalendar-generate/entityid/5355/entitytypeid/270

