MiniMove Binningen Bottmingen

Adresse

Stiftung IdéeSport

MiniMove Binningen Bottmingen
Turnhallen Schulhaus Mihlematt
Lindenstrasse 19

4102 Binningen

Kontaktpersonen
Ansprechpartner / Funktion Kontakt
Sauberli Dominic 0622860110

MiniMove Binningen Bottmingen

Friihe Forderung fiir gleiche Chancen

Immer sonntags 6ffnen wir wahrend des Winterhalbjahres in der ganzen Schweiz unsere Sporthallen. Wir bieten
Eltern und ihren Kindern im Vorschulalter (0 bis 6 Jahre) ein kostenloses Bewegungsprogramm. Nebst Spiel und
Spass steht die Férderung der motorischen Fahigkeiten der Kinder im Zentrum. MiniMove ist ein Ort, wo sich
Eltern austauschen und tUber weitere Angebote im Ort informieren kdnnen.

Lernen fiirs ganze Leben

Kinder lernen in den ersten Lebensjahren fiirs ganze Leben - und dies in enormer Geschwindigkeit. Die frihe
Kindheit ist deshalb eine entscheidende Lebensphase flr die Entwicklung des Kindes. Nicht allen Kindern ist
der gleiche Start ins Leben gegdnnt: Menschen aus einem sozio6konomisch benachteiligten Umfeld kdnnen
ihren Kindern oftmals nicht die gleichen Entwicklungschancen bieten wie jene mit einem héheren
Bildungsabschluss und Einkommen. Massnahmen im Bereich der Frihen Forderung kdnnen diesem Umstand
entgegenwirken. Sie unterstitzen die Entwicklung von motorischen, sprachlichen, kognitiven, emotionalen und
sozialen Kompetenzen eines Kindes und bereiten es auf den Schuleintritt vor.

Offen fiir Kinder und Eltern

Das betreute und animierte Bewegungsprogramm MiniMove steht allen Kindern im Vorschulalter (0 bis 6 Jahre)
und deren Eltern oder erwachsenen Bezugspersonen offen. Es ist kostenlos und findet jeweils im Winterhalbjahr
am Sonntag statt. Mit dem MiniMove sprechen wir ausdricklich Kinder aus allen sozialen Schichten an, um
herkunfts- und migrationsbedingte Ungleichheiten auszugleichen. Dabei wandeln wir Sporthallen in einen
sportpadagogischen Freiraum um, der gleichzeitig als Bewegungs- und Begegnungsraum dient. Im MiniMove
fordern wir in erster Linie die motorischen Kompetenzen der Kinder. Dariber hinaus ermdglichen wir den
Familien, aus dem Alltag auszubrechen und in Kontakt mit anderen zu treten. So férdern wir einerseits den
Zusammenhalt und Austausch innerhalb der Quartiere, andererseits stellen wir Kontakte zu wichtigen


https://www.google.com/maps/place/Lindenstrasse+19,+4102+Binningen,+Switzerland
https://www.binningen.ch/route/cms-index-redirectEmailLink/email/bWFpbHRvJTNBZG9taW5pYyUyRXNhZXViZXJsaSU0MGlkZWVzcG9ydCUyRWNo
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Ein Team aus erwachsenen Leitungspersonen und BeweRIng
jugendlichen Coachs betreut das Angebot vor Ort.
ist

zentrales Element aller Programme von IdéeSport. o o
Sie lernen bei uns, Verantwortung zu tbernehmen, I n I
und profitieren von Erfahrungen, die sie fiir den

Einstieg in den Berufsalltag nutzen kénnen.

Vernetzt Kinder und Familien M ove

MiniMove bewegt und vernetzt Kinder und Familien Bln n |ngen / Bottm | ngen

innerhalb der Gemeinden. Wir zielen mit dem

Programm im Sinne der Gesundheitsférderung auf

. .. - Daten 2024 - = =
die Bewegungsférderung und Starkung der okt 20/27
. . . " Nov 03 /10/17 /24
Ressourcen von Kindern ab, indirekt starkt es aber Dez 01/08/ 15
auch jene der Eltern. Wir leisten mit diesem i 202
Jan 12/19/26
Programm einen Beitrag zur Chancengerechtigkeit ;eab g;f/’gga’ 16/23
; 4

und fordern die soziale Integration von allen Familien
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https://www.ideesport.ch/programme/coachprogramm/

