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Hallo liebe Wählenden

Mit dem «Easy-Wählenbüechli» wollen wir dir helfen, deinen Wahlzettel im Oktober optimal und 
nach deinen Wünschen auszufüllen. Die Wahlanleitung entstand in Zusammenarbeit der beiden Pro-
jekte «easyvote.ch und «Easy-Abstimmigsbüechli». Ziel von easyvote.ch ist es, die Wahlbeteiligung 
junger Menschen in der Schweiz zu erhöhen. Ziel des «Easy-Abstimmigsbüechli» ist es ferner, die 
Jugendlichen durch eine politisch neutrale, kurze und leicht verständliche Abstimmungshilfe über die 
nationalen und kantonalen Abstimmungsvorlagen zu informieren.

Gehörst du zu den Auserwählten, denen das «Easy-Wählenbüechli» nach Hause geschickt wurde? 
Oder hast du das «Easy-Abstimmigsbüechli» in der Schule erhalten? Falls ja, dann weil deine Gemein-
de oder deine Schule beim Projekt «Easy-Abstimmigsbüechli Schweiz» mitmachen und dir viermal im 
Jahr eine Broschüre schenken. 

Falls nein, kannst du dich gerne in deiner Gemeinde stark machen, dass auch du und deine Freunde 
in Zukunft ein «Easy-Abstimmigsbüechli» erhalten werden. Gerne helfen wir dir dabei!

Im Namen aller Beteiligten
Philippe Winz, Projektmitarbeiter easyvote.ch

EASY WÄHLEN – SCHRITT FÜR SCHRITT

WEITERE INFORMATIONEN ZUR KAMPAGNE «EASYVOTE.CH» SOWIE 
ZUM PROJEKT «EASY-ABSTIMMIGSBÜECHLI» FINDEST DU UNTER

WWW.EASYVOTE.CH | WWW.EASYABSTIMMIGSBUECHLI.CH

EDITORIAL
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Hast du dir schon einmal überlegt, wer «die da oben in Bern» sind? Es sind VertreterInnen des Volkes, 
ihre Aufgabe ist es also, den Willen ihrer WählerInnen – und damit bist auch du gemeint – in das 
Parlament einzubringen. Wenn du dich vom Parlament nicht vertreten fühlst, bieten dir im Herbst 
2011 die Wahlen eine hervorragende Gelegenheit, deinem Unmut Luft zu verschaffen. 

Mit dieser Wahlanleitung erhalten NeuwählerInnen 
einen Schritt-für-Schritt-Crash-Kurs für eine erfolg-
reiche, erste Wahlteilnahme. Aber auch die schon 
geübteren WählerInnen erhalten alles Wichtige 
rund ums Wählen kurz und einfach erklärt. Das 
Ziel ist eine möglichst hohe Wahlbeteiligung junger 
Menschen in der Schweiz. Denn nur etwa 35% der 
18- bis 24-Jährigen beteiligten sich an den letzten 
Nationalratswahlen1. Bezogen auf alle WählerIn-
nen heisst das: nur 7% aller Stimmen stammen 
von Personen, die jünger als 24 Jahre alt sind.

EINSTIEG
„… DIE DA OBEN MACHEN JA SOWIESO WAS SIE WOLLEN.“

MACH AUCH DU MIT
GIB EIN WAHLVERSPRECHEN AB UND MOBI-
LISIERE PER FACEBOOK, E-MAIL USW. DEI-

NE FREUNDINNEN UND FREUNDE. GEWINNE 
BEIM PERSONENWETTBEWERB ATTRAKTIVE 
PREISE UND UNTERSTÜTZE DEINEN KANTON 

IM KANTONSWETTBEWERB. 

WWW.EASYVOTE.CH

1 Quelle: Swiss Electoral Studies (Selects)

EINSTIEG
«… DIE DA OBEN MACHEN JA SOWIESO WAS SIE WOLLEN.»
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Am 23. Oktober 2011 finden in der Schweiz eidgenössische Wahlen statt. Das heisst, das Parlament 
im Bundeshaus wird neu gewählt.

Das Parlament, auch die Bundesversammlung genannt, besteht aus zwei Kammern: dem Stände- und 
dem Nationalrat. In den meisten Kantonen kannst du am 23. Oktober 2011 Kandidaten und Kandida- 
tinnen in beide Räte wählen. 
In den Nationalrat kannst du je nach Bevölkerungsgrösse deines Kantons unterschiedlich viele Kandi-
daten wählen; z.B. als Züricherin 34 oder als Urner nur eine Person. 
In den Ständerat wählst du zwei Personen, die deinen Kanton im Bundeshaus vertreten. Wenn du in 
einem ehemaligen Halbkanton (AI, AR, BS, BL, OW, NW) wohnst, wählst du nur eine Person.

AUFWÄRMEN

7 Bundesräte
46 Ständeräte

200 Nationalräte Bundesgericht

Gra� k Aufwärmen A
Silvan Hostettler, Juni 2011

DU

EXEKUTIVE
REGIERUNG

LEGISLATIVE
PARLAMENT

JUDIKATIVE
JUSTIZ

EASY-WÄHLENBÜECHLI

WER WIRD GEWÄHLT?
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ZUSATZRUNDE
ZWEI VERSCHIEDENE WAHLFORMEN

Gra�k 2 Ordnung muss sein
Silvan Hostettler, Juni 2011

Der Ständerat wird (abgesehen von Neu-
enburg und Jura) nach Majorz gewählt: 
Jene KandidatIn, die das absolute Mehr 
der Stimmen (50% +1 der abegebenen 
Stimmen) erreicht, erhält einen Sitz. 

Wird das absolute Mehr nicht erreicht, 
genügt in einem zweiten Wahlgang das 
relative Mehr (wer am meisten der abge-
gebenen Stimmen hat). Jeder Kanton hat 
das Recht auf zwei Sitze, die Halbkantone 
hingegen nur auf einen.

MAJORZ
Die Mitglieder des Nationalrates werden 
mit Ausnahme kleiner Kantone (die über 
nur einen Sitz verfügen) nach dem  
Proporz-Wahlrecht gewählt. Das heisst, die 
jedem Kanton zur Verfügung stehenden 
Sitze werden proportional nach Stimmen-
anteil verteilt. 

Dabei werden in einem aufwändigen Ver-
fahren die Kandidaten- und Parteistimmen 
berechnet. Leere Listenplätze sind Partei-
stimmen (Zeilen), die von der Partei für 
eigene Favoriten nach Belieben verwendet 
werden können.

PROPORZ

EASY-WÄHLENBÜECHLI

EASY-ABSTIMMIGSBÜECHLI

Gemeinden und Schulen haben die Möglichkeit, ihren Jugendlichen für Fr.  2.90 
pro Jahr vier Easy-Abstimmigsbüechli zu offerieren (Preis exkl. Versandkosten). 
Wir sind überzeugt, dass sowohl Schulen, wie auch Gemeinden interessiert sind, 
einen Beitrag zu leisten, damit junge Menschen frühzeitig für die Politik begeis-
tert werden und folglich ihr Stimm- und Wahlrecht wahrnehmen. Im Kanton Bern 
hatte das Projekt «Easy-Abstimmigsbüechli» bereits grossen Erfolg und wir sind 
überzeugt, dass es in allen weiteren Kantonen auch so sein wird. Bestellungen 

kann man unkompliziert auf unserer Homepage www.easy-abstimmigsbuechli.ch 
aufgeben. Für Fragen und weitere Informationen dürfen Sie uns gerne  

über eab@dsj.ch kontaktieren. 

ZUSATZRUNDE
ZWEI VERSCHIEDENE WAHLFORMEN
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COUVERT ÖFFNEN: DER STREIFEN MACHTS…

Selbst die einfachsten Dinge können manchmal schiefgehen, so auch das Öffnen des Couverts mit den 
Wahlunterlagen: darum immer schön am vorgestanzten Streifen ziehen. Sonst lässt sich das Couvert 
später nicht mehr so einfach wiederverschliessen und du musst mit Klebeband nachhelfen. Falls der 
Umschlag in deinem Kanton auch als Stimmrechtsausweis dient, diesen nicht wegwerfen. 

SCHRITT 1

Gra� k 1
Silvan Hostettler, Juni 2011

 ■ keinen Brieföffner verwenden
 ■ am Streifen ziehen!
 ■ Couvert nicht wegwerfen

EASY-WÄHLENBÜECHLI
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Je nach Kanton ist das Wahlcouvert fette Post. Am besten wird darum die Streu vom Weizen getrennt: 
Das Wichtigste sind die amtlichen Listen, Umschläge und der Stimmrechtsausweis (falls nicht das 
Wahlcouvert selber als Stimmrechtsausweis dient); den ganzen Rest kannst du erst mal zur Seite 
legen. Wir werden später darauf zurückkommen.

In den meisten Kantonen wirst du Listen für die National- und Ständeratswahlen finden. Während die 
leere Wahlliste für die Ständeratswahl nur zwei Plätze hat (nur einer bei den ehemaligen Halbkan-
tonen), variiert die Anzahl Listenplätze für die Nationalratswahlen je nach Anzahl Personen, die in 
deinem Kanton wohnen. In den bevölkerungsschwachen Kantonen kann jeweils nur eine Person in den 
Nationalrat gewählt werden, darum gibt es dort auch keine vorgedruckten Listen.

ORDNUNG SCHAFFEN

SCHRITT 2

Gra� k 2 Ordnung muss sein
Silvan Hostettler, Juni 2011

 ■ Couvertinhalt sortieren in amtliches Zeugs (Listen, 
Ausweis, weitere Couverts) und Parteien- bzw. 
Kandidateninformationen (Werbung). Letzteres zur 
Seite legen

 ■ Listen/Wahlzettel ordnen nach National- und Stän-
derat (meist unterschiedliche Papierfarbe)

EASY-WÄHLENBÜECHLI
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UNVERÄNDERTE LISTEN

ES WIRD ERNST
 ■ saubere, gut lesbare Handschrift
 ■ Namen der Kandidaten immer vollständig ausschreiben: Nr., Vornamen und Nachnamen
 ■ keine Abkürzungen wie «dito» und Gänsefüsschen
 ■ zuvor sortierte Unterlagen griffbereit
 ■ wen wählen? Ganz einfach auf easyvote.ch nachschauen

Jetzt wird gewählt. Damit auch hier keine Fehler passieren, zunächst ein paar Tipps:
Änderungen an Wahlzetteln darfst du immer nur handschriftlich vornehmen! Achte auf eine gut lesba-
re Handschrift und verwende immer den vollständigen Vor- und Nachnamen samt Nr. der Kandidaten. 
Abkürzungen wie Gänsefüsschen und «dito» sind ungültig. Weitere Anweisungen für National- und 
Ständerat folgen auf den nächsten Seiten. Falls du aber noch gar nicht weisst, wen du wählen sollst, 
kann dir easyvote.ch sicher weiterhelfen. Du findest dort neben kurzen Parteienprofilen auch zusätz-
liche Infos und Links zu Online-Wahlhilfen.

STÄNDERATSWAHL
Für die Wahl des Ständerates dürfen die Kantone eigene Wahlregeln aufstellen. Die Parteien geben 
streng genommen nur Empfehlungen ab, da auch Personen, die nicht in den Wahlunterlagen zu finden 
sind, gewählt werden können. Achtung: In den Kantonen Jura und Neuenburg dürfen hingegen nur 
Personen gewählt werden, die von den Parteien empfohlen wurden.
Personen, die sich zur Wahl stellen, müssen im Kanton wohnen und die Schweizer Staatsbürgerschaft 
besitzen. Die von dir gewählten Vertreter oder Vertreterinnen müssen in der Regel handschriftlich auf 
den Ständerat-Wahlzettel notiert werden.

NATIONALRATSWAHL
Vorgedruckte Liste: In den grösseren Kantonen gibt es vorgedruckte Listen; wenn du Sympathien 
für eine bestimmte politische Gruppierung (Partei) hast, kannst du einfach die entsprechende Liste 
jener Partei unverändert übernehmen.

SCHRITT 3a

EASY-WÄHLENBÜECHLI
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Veränderte Liste: Zusätzlich hast du die Möglichkeit, vorgedruckte Listen zu verändern, indem du 
unerwünschte Kandidaten streichst oder solche, die dir besonders sympathisch sind, doppelt aufführst 
(Kumulieren) oder die auf der Liste gestrichenen Kandidaten durch solche von andern Listen ersetzst 
(Panaschieren). Die maximale Anzahl zu vergebender Sitze in deinem Kanton (Anzahl Listenplätze = 
Zeilen) darf jedoch nicht überschritten werden.

LISTEN VERÄNDERN

Liste-Nr: 3
Parteibezeichnung: easyvote.ch

Nr. Name

03.01 Marina Muster

03.02 Max Merino

03.03 Helena Frisch

03.04 Daniela Zepter

03.05 Florin Milic

03.06 Klara Schuster

 

 

03.03 Helena Frisch

04.02  Simon Jäger

04.01 Sascha Feigenwinter

01.05 Martin Stocker

Streichen + 
Kumulieren

(doppelt auf-
schreiben)

Streichen + 
Panaschieren 

(Kandidaten von 
anderen Listen)

Panaschieren

Gra� k 3b
Silvan Hostettler, Juni 2011

SCHRITT 3b

EASY-WÄHLENBÜECHLI
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LEERE LISTEN

Leere Liste: In den Wahlunterlagen findest du auch immer eine leere Liste. Damit kannst du schliess-
lich noch deine ganz persönliche Liste zusammenstellen. Du kannst also frisch-fröhlich Kandidaten 
verschiedener Listen aufschreiben (diese findest du ebenfalls in den zur Seite gelegten Unterlagen) 
und auch hier darfst du persönlichen Favoriten zwei Stimmen geben (doppelt aufschreiben). Zudem 
kannst du (freiwillig) oben auf der Liste eine Partei angeben, leere Zeilen sind dann Listenstimmen für 
diese Partei. Ist deine Liste vollständig besetzt, hat die oben aufgeführte Parteibezeichnung keinen 
Einfluss. Wenn du bei deiner Liste leere Zeilen lässt, aber der Liste keine Parteibezeichnung anfügst, 
verteilst du nicht alle dir zur Verfügung stehenden Stimmen.

SCHRITT 3c

Liste-Nr: 5
Parteibezeichnung: Humoristen

Nr. Name

03.02 Max Merino

04.01 Sascha Feigenwinter

04.01 Sascha Feigenwinter

01.06 Magdalena Vergara

01.07 Yolanda Malpensa

05.04 Sabrina Minger

 

 

Da diese Liste nicht vollstän-
dig ausgefüllt wurde, gehen 

die Stimmen der leeren Zeilen 
an die Humoristen-Partei. 

Wird dagegen die Parteibe-
zeichnung leer gelassen, wer-

den nur die Zeilen gezählt, 
die einen Namen tragen. Du 

«verschenkst» damit Stimmen 
und schöpfst deine Stimm-

kraft nicht voll aus. 

Gra� k 3c
Silvan Hostettler, Juni 2011

EASY-WÄHLENBÜECHLI
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Bevor du nun deine Wahlzettel zurück in die dafür vorgesehenen Umschläge steckst, kontrolliere 
nochmal, ob du wirklich an alles gedacht hast.

KONTROLLE

Gra� k 4
Silvan Hostettler, Juni 2011

 ■ Nicht mehr Namen als Listenplätze
 ■ Namen der Kandidaten ausgeschrieben, 

saubere, gut lesbare Schrift
 ■ Nationalrat: KandidatIn höchstens 2x 

genannt
 ■ Ständerat: Doppelnennungen nicht 

erlaubt

SCHRITT 4

EASY-WÄHLENBÜECHLI

ÜBRIGENS...
Wir suchen immer Leute, die beim Projekt mitarbeiten möchten (beispielsweise 

Texte schreiben oder korrigieren, Neutralitätskomitee, Projektgruppe usw.).  
Wenn du interessiert bist, dann melde dich bei uns: eab@dsj.ch
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ENDSPURT

Wenn du die Schritte 1 bis 4 erledigt hast, wäre es ja wirklich schade, wenn die ganze Arbeit umsonst 
gewesen wäre. Denn auch beim letzten Schritt sollten ein paar Punkte beachtet werden. Du hast drei 
Möglichkeiten, deinen Wahlzettel abzugeben.

A) BRIEFLICHE STIMMABGABE
Stecke deine Listen(n) in das Wahlcouvert und klebe es zu. Du musst auf jeden Fall noch persönlich 
unterschreiben, je nach Kanton direkt auf das Wahlcouvert oder auf einem separaten Stimmausweis 
(diesen beilegen). Achtung: Den Wahlzettel selber nie unterschreiben, sonst ist er ungültig! Du 
kannst dann den Umschlag direkt per Post verschicken (je nach Kanton musst du selber das Porto 
übernehmen). Zudem müssen die Fristen (in der Regel: B-Post bis Mittwoch, A-Post bis Donnerstag 
vor der Wahl) beachtet werden.

Gra� k 5a
Silvan Hostettler, Juni 2011

 ■ Per Post (brieflich wählen): unterschreiben und 
evtl. frankieren

SCHRITT 5

EASY-WÄHLENBÜECHLI
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B) AUF DER GEMEINDE ABGEBEN
Um das Porto zu sparen, kannst du das geschlossene Wahlcouvert direkt an der angegebenen Adresse 
der Gemeinde abgeben. Achtung: Öffnungszeiten der Gemeindeverwaltung beachten. 

C) PERSÖNLICHE STIMMABGABE
Die «urchige» Art: Am besten wirfst du deine Wahlunterlagen bis 11 Uhr des Wahlsonntags im Wahl- 
lokal in die Urne. Achtung: Nicht in allen Kantonen haben die Wahllokale bis 12 Uhr mittags geöffnet. 
Wichtig: Stimmausweis mitnehmen (je nach Kanton gilt das Wahlcouvert als Stimmausweis).
Für Spätentschlossene gibt es beim Wahllokal zudem einige Arbeitsplätze mit Sichtschutzwänden. Du 
kannst also auch erst dort mit den Schritten 1 bis 4 beginnen.

UND DANN?
Nach der Wahl kannst du in den Medien die Resultate verfolgen und einfach das gute Gefühl genies-
sen, dabei gewesen zu sein. Du hast von einem Recht Gebrauch gemacht, wofür in anderen Regionen 
der Welt immer noch Millionen von Menschen auf der Strasse kämpfen!

Gra� k 5b
Silvan Hostettler, Juni 2011

 ■ Persönlich vorgängig auf der 
Gemeinde abgeben

 ■ Am Wahlsonntag im Wahllokal 
in die Urne werfen.

EASY-WÄHLENBÜECHLI
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…WIRD ERMÖGLICHT DURCH

EASY WÄHLEN – SCHRITT FÜR SCHRITT

TRÄGERORGANISATION

DSJ | FSPJ | FSPG 
Dachverband Schweizer Jugendparlamente
Fédération Suisse des Parlements des Jeunes
Federazione Svizzera dei Parlamenti dei Giovani

Alle Rechte vorbehalten, insbesondere das Recht auf Vervielfältigung und Verbreitung sowie 
Übersetzung. Kein Teil dieser Broschüre darf in irgendeiner Form ohne Genehmigung des Dach-
verband Schweizer Jugendparlamente DSJ reproduziert oder unter Verwendung elektronischer 
Systeme verarbeitet, vervielfältigt oder verbreitet werden. 

© 2011 Dachverband Schweizer Jugendparlamente, Sandstrasse 5, 3302 Moosseedorf.

MIT DER UNTERSTÜTZUNG VON

EASY-WÄHLENBÜECHLI

Neutralität
Wir legen grössten Wert auf politische Neu-
tralität und Unabhängigkeit. Sollten diesbe-
züglich trotzdem Zweifel bestehen, bitten wir 
um eine rasche Kontaktaufnahme.

Kontakt
Easy-Abstimmigsbüechli
Sandstrasse 5, 3302 Moosseedorf
www.dsj.ch
info@dsj.ch
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Mehr junge Wählerinnen und
Wähler braucht die Schweiz!
Bestimme mit! Gehe wählen! Mach mit auf:

www.easyvote.ch
p26697_Easy-Wahlen-Buechli_d.indd   16 29.08.11   15:10


